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神恩浩大(一) 
（诗篇 1 ） 

「你们要尝尝主恩的滋味，便知道他是美善；投靠他的人有福了！」（诗篇 34:8） 

「就要爱慕那纯净的灵奶，像才生的婴孩爱慕奶一样，叫你们因此渐长，以致得救。 

你们若尝过主恩的滋味，就必如此。」 （彼得前书 2:2-3） 

 

一、 恩惠 

 神所赐 

 我们不能不配有的 

 能力 

 

二、 为何忘记？ 

「我的心哪，你要称颂耶和华！不可忘记他的一切恩惠！」 诗篇 103:2 

1）不知恩 

2）不识赐恩者 

3）不惜恩 

 

 问题： 什么阻碍了 9 个麻疯病人回去感谢耶稣？ 
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神恩浩大(二) 
（诗篇 1 ） 

三、何等恩典（诗 103） 

1. 赦免─被接纳 

 不定罪 

  例 ：行淫妇人 

 

 不怀怨 

  例：彼得  

 

 不轻视 

  例：十架旁的强盗 

 

 不记悪 

  例：保罗  

 

 问题：领受赦免的恩典和能不能饶恕人有何关系？ 

 

 

 

「但命令的总归就是爱；这爱是从清洁的心和无亏的良心， 

无伪的信心生出来的。」（提摩太前书 1:5） 
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神恩浩大(三) 
（诗篇 1 ） 

 

2. 医治 ─ 健康（功能正常、协和、律、习惯） 

  脑、眼、耳、脖子、心、脚等 

 身心的病： 

自立—自己撑 

爱 — 占有 

被肯定—讨人喜悦 

休息— 懒散 

勤劳—过动 

关系—疏离 

需要— 欲望 

计划— 操心 

公义— 自义 

自我保护—防卫 

聪明—狡猾 

坚定—固执 

自信— 骄傲 

 

 病变： 完美主义、不自信、叛逆、忧心、懒惰—拖延 

 

 问题： 圣経中病和罪有何关连？ 
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神恩浩大(四) 

（诗篇 1 ） 

3. 救赎-盼望 

A. 主 

「我知道我的救赎主活着，末了必站立在地上。」    （约伯记 19:25） 

亚伯拉罕虽然不认识我们，以色列也不承认我们，你却是我们的父。耶和华啊，你是我

们的父；从万古以来，你名称为「我们的救赎主」。    （赛 63:16） 

 

B. 代价 

因为你们是重价买来的。所以，要在你们的身子上荣耀神。   （哥林多前书 6:20） 

圣灵立你们作全群的监督，你们就当为自己谨慎，也为全群谨慎，牧养神的教会，就是

他用自己血所买来的（或作：救赎的）。       (使徒行传 20:28) 

 

C. 脱离 

（1） 他救了我们「脱离黑暗的权势」，把我们迁到他爱子的国里； 

我们在爱子里得蒙救赎，罪过得以赦免。     (哥罗西书 1:13-14) 

    如今却蒙神的恩典，因基督耶稣的救赎，就白白的称义。 （罗马书 3:24） 

 

（2） 我必救赎他们「脱离阴间，救赎他们脱离死亡」。死亡啊，你的灾害在哪里呢？ 

阴间哪，你的毁灭在哪里呢？在我眼前绝无后悔之事。  (何西阿书 13:14) 

 

（3） 我必搭救你「脱离恶人」的手，救赎你脱离强暴人的手。  (耶利米书 15:21) 

   主啊，你伸明了「我的冤」；你救赎了我的命。    (耶利米哀歌 3:58) 

 

（4） 救赎我脱离一切「患难」的那使者，赐福与这两个童子。愿他们归在我的名下和 

我祖亚伯拉罕、我父以撒的名下。又愿他们在世界中生养众多。」（创世记 48:16） 

   他们在一切「苦难」中，他也同受苦难；并且他面前的使者拯救他们； 

   他以慈爱和怜悯救赎他们；在古时的日子常保抱他们，怀搋他们。(以赛亚书 63:9) 

 

 ( 5）要记念你在埃及地作过「奴仆」，耶和华你的神将你救赎；因此，我今日吩咐 

   你这件事。」           （申命记 15:15） 

   但受造之物仍然指望脱离「败坏的辖制」，得享神儿女自由的荣耀。（罗马书 8:21） 

 

 问题： 赦罪和救赎是一件事吗？ 









伸冤 
「耶和华施行公义，为一切受屈的人伸冤。」诗篇 103:6  

「因为我们知道谁说：「伸冤在我，我必报应」；又说：「主要审判他的百姓。」希伯来书 10:30  

 

(一) 伸冤的神 

1 完全的公义与慈爱- 

「耶和华啊，你的慈爱上及诸天；你的信实达到穹苍。你的公义好像高山；你的判断如同深

渊。耶和华啊，人民、牲畜，你都救护。」诗篇 36:5-6 

(二)我对公义的期待 

「我向你犯罪,惟独得罪了你;在你眼前行了这恶,以致你责备我的时候显为公义,判断我的时候显

为清正。」诗篇 51:4 

「耶和华按着我的公义报答我,按着我手中的清洁赏赐我。」诗篇 18:20 

(三)人在不平中的危机 

「当止住怒气,离弃忿怒;不要心怀不平,以致作恶。」诗篇 37:8 

1 怒 

2 恶 

 (四)为何那么重要? 

「这是显出律法的功用刻在他们心里,他们是非之心同作见证,并且他们的思念互相较量,或以为

是,或以为非。」罗马书 2:15 

「但命令的总归就是爱;这爱是从清洁的心和无亏的良心,无伪的信心生出来的。」 

提摩太前书 1:5 

「倘若人为叫良心对得住神,就忍受冤屈的苦楚,这是可喜爱的。」彼得前书 2:19 

「良心既然丧尽,就放纵私欲,贪行种种的污秽。」以弗所书 4:19 

(五)如何处理不平(诗 37:3-7) 

1 立志不要 

2 以神为乐 

3 相信倚靠交托 

3 行善 

(六)思想结局 

「你要细察那完全人,观看那正直人,因为和平人有好结局。」诗篇 37:37 

「愿那喜悦我冤屈得伸的(冤屈得伸:原文作公义)欢呼快乐;愿他们常说:当尊耶和华为大!耶和华

喜悦他的仆人平安。」诗篇 35:27 

「你们若知道他是公义的,就知道凡行公义之人都是他所生的。」约翰一书 2:29 


